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Si è concluso il nostro percorso tra essenze e profumi.
Durante questi incontri i nostri residenti hanno potuto
immergersi nel mondo delle erbe aromatiche e dei fiori,

lasciandosi guidare da colori, profumi e ricordi, in
un'esperienza ricca di stimoli, creatività e condivisione.
Per celebrare la conclusione del percorso, ciascuno ha

realizzato un delicato mazzetto di erbe e fiori essiccati, un
piccolo tesoro profumato da custodire e portare con sé. 

Un ringraziamento speciale all'erborista e atelierista
Erboristeria Erborella di Filippini Ornella per averci

accompagnato con passione, competenza e sensibilità in
questo bellissimo viaggio alla scoperta delle essenze della

natura 



La nostra struttura ha organizzato per
mercoledì 10 giugno un evento speciale: i

Giochi del Benessere! Sarà una giornata di
giochi, sorrisi e sana competizione, che vedrà
la partecipazione di diverse case di riposo del
territorio e si svolgerà presso l'aerea Exp -

Cerea.
I nostri campioni si stanno allenando con

entusiasmo per farsi trovare pronti! 
​

Noi siamo carichissimi e non vediamo l'ora di
accogliere i nostri "avversari" per una
giornata all'insegna dell'amicizia e della

vitalità!





​Un ringraziamento speciale e di
cuore va alle 5 strutture del

territorio che hanno accettato il
nostro invito e hanno partecipato
con un entusiasmo travolgente.

Vedere così tanta partecipazione e
grinta è stata una vittoria per tutti! 

Giornata indimenticabile: oggi lo sport più bello è stato
stare insieme! Si sono appena conclusi i nostri Giochi del
Benessere ed è difficile descrivere a parole l'energia e i
sorrisi che hanno riempito la giornata.



Un respiro profondo e iniziamo bene la giornata!  
Grazie alla nostra maestra Monica per guidarci nella

pratica del Tai-Chi: momenti speciali per
 trovare equilibrio tra corpo e mente! 





 Quando la voglia di estate chiama, Gelateo risponde!  
Con il suo mitico carretto pieno di gusti di gelato
buonissimi, ci ha portato momenti di dolcezza e

leggerezza da condividere insieme! 











Quando parte la musica, l'energia diventa
contagiosa! 🎶 Oggi abbiamo cantato a

squarciagola, lasciandoci trasportare
dall'accompagnamento musicale del nostro
Roberto! Grazie di questi bellissimi momenti

insieme





La nostra mattina ha brillato di
una luce speciale, quella dei sorrisi

più veri e spontanei!  Grazie
infinite ai clown del gruppo I

Scaltri per averci portato tanta
gioia e felicità! 

Croce Rossa Basso Veronese 







Grazie per averci letto
Ci vediamo al 

prossimo numero!
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